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Aus Gemeinderat und Verwaltung

Schalteréffnungszeiten:

08.30-11.00 und 14.00 —17.00 Uhr
bzw. 18.00 Uhr am Donnerstag und bis 16.00 Uhr am Freitag

Der Gemeinderat hat folgende Baubewilligungen erteilt:

Gahwiler Cornel, Eichenhof, 8588 Zihlschlacht
Anbau Balkon an Nordfassade Wohnhaus Nr. 196
Parzelle Nr. 351, Eichenhof, 8588 Zihlschlacht

Germann Michael, Helmishub 8, 9313 Muolen
Sanierung Nordfassade / Einbau von 2 zusatzlichen Sektional-
toren Wohnhaus/Scheune Nr. 473
Parzelle Nr. 2759, Helmishub 8, 9313 Muolen

Niesch Hannes & Sandra, Rheinstrasse 3, 8500 Frauenfeld
Neubau Einfamilienhaus mit Aussenschwimmbad und Sauna
Parzelle Nr. 3214, Bahnweg 26, 8589 Sitterdorf

Frei-Graf Beat & Irma, Leutswil 35, 9220 Bischofszell
Umnutzung Werkstatt - Einbau 2 2-Zimmer-Wohnung im EG
Wohnhaus/Werkstatt/Lager Nr. 702
Parzelle Nr. 2956, Leutswil 35, 9220 Bischofszell

Der Gemeinderat hat ausserdem:

e die Stromtarife des EW Blidegg fiir das Jahr 2022 genehmigt und per
01. Januar 2022 in Kraft gesetzt (vgl. auch Homepage);

e auf Grund der Ergebnisse der durchgefiihrten Versicherungs-Analyse
der Wirth Financial Services, Rorschach, ein Versicherungs-Broker-
Mandat Ubertragen;

e zustimmend zur Kenntnis genommen, dass betreffend Finanzausgleich
flr das Jahr 2021 weder eine Abschdpfung noch ein Guthaben resultiert.




Voranzeige Gemeindeversammiung

eBill

Die nachste Gemeindeversammlung, an welcher die Stimmburgerinnen und
Stimmbirger unter anderem Uber das Budget 2022 abstimmen, findet statt am

Mittwoch, 8. Dezember 2021, 20.00 Uhr
MZH Zihischlacht

Der Gemeinderat freut sich auf zahlreiches Erscheinen!

Unterhaltskonzept Wald- und Flurstrassen

Der Gemeinderat beabsichtigt ein Unterhaltskonzept fiir die Wald- und Flur-
strassen auszuarbeiten. Das dazugehorige Reglement soll per 1. Januar 2023
in Kraft gesetzt werden.

Um das Unterhaltkonzept inkl. Reglement auszuarbeiten, will der Gemeinderat
eine Arbeitsgruppe einsetzen. In dieser sollen Landwirt/-innen und Waldbe-
sitzer/-innen aus den verschiedenen Ortsteilen vertreten sein.

Die Arbeitsgruppe wird noch im Oktober 2021 das erste Mal zusammenkommen.
Es sind Vertreter/-innen aus folgenden Ortsteilen gesucht:

- Zihlschlacht

- Sitterdorf

- Riet/Wilen

- Hohlenstein

- Leutswil

- Blidegg/Degenau
- Helmishub

Interessierte melden sich bitte bei: Christian Hinterberger, gemeindepraesi-
dent@zihlschlacht-sitterdorf.ch oder 058 346 05 16.

Die Gemeindeverwaltung Zihlschlacht-Sitterdorf bietet dem Einwohner / der Ein-
wohnerin die Mdglichkeit bequem und einfach die ausgestellte Rechnung Uber
eBill zu begleichen.

Sie empfangen die eBill, also Ihre elektronische Rechnung, direkt dort, wo Sie
diese bezahlen - namlich in Ihrem E-Banking-Portal.

Die eBill ist einfach und bequem. Das Abtippen der langen Referenznummer im
E-Banking entfallt und Ihr Aufwand reduziert sich nur auf die vollstdandige Kon-
trolle der Daten. Sie bezahlen so Ihre Rechnungen mit wenigen Mausklicks.

Diese Rechnung einfacher, digitaler und sicherer bezahlen?

Kein Problem, mit eBill - die digitale Rechnung fiir die Schweiz.

Mit eBill erhalten Sie diese Rechnung nicht mehr per Post oder E-Mail,
sondern direkt im E-Banking - genau dort, wo Sie Rechnungen auch
bezahlen. Einfach, digital und sicher.

Jetzt bei eBill anmelden:

1. Einloggen 2. Aktivieren 3. Rechnungssteller hinzufiigen
Loggen Sie sich wie Wabhlen Sie in der Navi- Wahlen Sie mein Unternehmen als
gewohnt ins E-Banking gation «eBill» aus und Rechnungssteller aus, um zuklnftig
Ihrer Bank ein. aktivieren Sie den Service. Rechnungen via eBill zu erhalten.

Millionen von Schweizern und tausende Unternehmen setzen bereits auf eBill! Wechseln jetzt auch
Sie auf die digitale Rechnung der Schweiz und machen dadurch Ihr Leben ein wenig leichter. Jetzt
anmelden fiir eBill! Mehr Informationen auf www.ebill.ch




Ohne Sozialhilfe im Pensionsalter

Das Bundesamt flr Sozialversicherungen hat per 01. Januar 2021 die Richt-
linien fur die Erganzungsleistungen angepasst. Damit im Pensionsalter keine
Sozialhilfeunterstitzung nétig ist, sind beim Einkommensverzicht und neu
auch beim Vermoégensverzehr entsprechende Regeln zu beachten.

Bedirftige AHV-/IV-Rentner erhalten grundsatzlich Erganzungsleistungen;
dies insbesondere auch bei einem Eintritt in ein Alters- oder Pflegeheim. Bei
der Anspruchsberechnung wird jedoch verschenktes Vermdgen oder ein zu
hoher Vermdgenverbrauch riickwirkend angerechnet; auch wenn das Geld
nicht mehr vorhanden ist.

Neu wird von einem Vermdgensverzicht bzw. ibermadssigem Vermdgensver-
zehr gesprochen, wenn jahrlich mehr als 10 % des Vermégens verbraucht
wurde. Bei Vermégen bis Fr. 100'000.00 liegt die Grenze bei Fr. 10'000.00
pro Jahr. Auf die Anrechnung der Ausgaben wird nur verzichtet, wenn sie aus
wichtigen Griinden erfolgten (z.B. Ausgaben fiir den Lebensunterhalt, wenn das
Einkommen ungeniigend ist, der Werterhalt von Wohneigentum oder Auslagen
fur berufsorientierte Aus- und Weiterbildungen).

Damit allféllig fehlende Ergéanzungsleistungen nicht zur Sozialhilfeabhdngigkeit
fihren, wird eine frihzeitige Planung empfohlen.

Bevor Sozialhilfe bezahlt wird, wird die Verwandtenunterstiitzungspflicht ge-
pruft. Sind die Kinder gut situiert, sind sie gesetzlich verpflichtet, die Eltern
zu unterstiitzen. Ebenso neu ist die Rickerstattungspflicht von Ergéanzungs-
leistungen im Todesfall resp. im Nachlass der Erben.

Informieren Sie sich friihzeitig bei der AHV-Zweigstelle Ihrer Gemeinde.

Herzliche Gratulation an die Oktober-Jubilare

04.10.2021 81. Geburtstag von Frau Verena Koch-John
Riet 10, 8588 Zihlschlacht

14.10.2021 80. Geburtstag von Herr George Wischkowsky
Hauptstrasse 29, 8588 Zihlschlacht

16.10.2021 83. Geburtstag von Frau Siglinda Meier-Weitlaner
Mit Aufenthalt im Alters- und Pflegezentrum Amriswil

18.10.2021 85. Geburtstag von Frau Gertrud Gerber-Hannes
Hauptstrasse 54, 8588 Zihlschlacht

18.10.2021 82. Geburtstag von Frau Anna Brischweiler-Keller,
Obere Hubwiesen 2, 8588 Zihlschlacht

20.10.2021  88. Geburtstag von Frau Anna Tobler-Ruosch
Sonnenhiigelstrasse 29, 8589 Sitterdorf

22.10.2021 95. Geburtstag von Frau Marie Studer-Zwicker
Mit Aufenthalt im Burgerhof Bischofszell

25.10.2021 89. Geburtstag von Frau Hulda Baumann-Dobler
Amriswilerstrasse 11, 8589 Sitterdorf

26.10.2021 82. Geburtstag von Herrn Jakob Zingg,
Schmalzgasse 9, 8588 Zihlschlacht

28.10.2021 87. Geburtstag von Frau Helene Keller-Weber
Mit Aufenthalt im Burgerhof Bischofszell




Zivilstandsnachrichten vom August 2021

Museumsprogramm fiir den Monat Oktober 2021

Geburten

06.08.2021 Tanner Namika, Tochter der Tanner Anita Monika und des
Tanner Andreas, Obsthalde 8a, 8588 Zihlschlacht

Trauungen

28.08.2021 Heeb Roland und Heeb, led. Bischof Belinda Nicole
Riet 48, 8588 Zihlschlacht

Todesfidlle M i i

27.08.2021 Noichl Pia, Sattelbogenstrasse 11, 9220 Bischofszell
09.09.2021 Dorig Bertha, Sattelbogenstrasse 12, 9220 Bischofszell

11.09.2021 Hirschi Peter, mit Aufenthalt im Tertianum Friedau,
8500 Frauenfeld

Es besteht die Méglichkeit, dass diese Zivilstandsnachrichten nicht vollstéandig
sind, da die betroffenen Personen aus Datenschutzgriinden auf eine Veroffent-
lichung verzichten kénnen.

Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Samstag, 9. Oktober 2021, 14:00 bis 15:00 Uhr

Mit Spinnrad und Wiege ins Eheleben. Mutterpflichten im ldndlichen
Thurgau vor 150 Jahren, Offentliche Fithrung im Schaudepot St. Katha-
rinental, Anmeldung erforderlich

Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Samstag, 9. Oktober 2021, 15:00 bis 16:00 Uhr

Griinliberaler Sherlock Holmes, Talk mit Andreas Schelling, Wahlbetrug-
Aufdecker und Thurgauer des Jahres 2020, Anmeldung erforderlich,
Eintritt frei

Museum fiir Archaologie Thurgau, Frauenfeld

Samstag, 9. Oktober 2021, 13:00 bis 16:00 Uhr

Archaomobil on tour in Eschenz, Welterbe im Thurgau: Archaologie
zum Anfassen, Veranstaltungsort Eschenz, Eintritt frei

Naturmuseum Thurgau, Frauenfeld

Mittwoch, 13. Oktober 2021, 10:30 bis 12:00 Uhr

Warum heult der Wolf? Familienfithrung im Naturmuseum durch die
Ausstellung «Der Wolf», fiir Kinder von 6 bis 9 Jahren mit Erwachse-
nen, Anmeldung erforderlich, Kosten CHF 7.-

Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Sonntag, 17. Oktober 2021, 14:00 bis 15:15 Uhr

What the Frauenfeld? Museumstour auf Zack, Schlosstour mit dem
Guide-Duo Antonella und Tanja, geeignet ab 18 Jahren, Anmeldung
erforderlich, Eintritt frei

Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Mittwoch, 20. Oktober 2021, 14:00 bis 15:00 Uhr
Schlossgeschichtenschatulle, Geschichtennachmittag auf Schloss
Frauenfeld, fiir Kinder von 5 bis 7 Jahren, Anmeldung erforderlich,
Kosten CHF 5.-




Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Samstag, 23. Oktober 2021, 13:30 bis 14:30 Uhr und 14:30 bis 15:30 Uhr
Tot oder lebendig. Die Hintergriinde des Kopfemachens in Geschichte
und Gegenwart, Kuratorenfiihrung in «Thurgauer Kopfe - Tot oder
lebendig>», Anmeldung erforderlich

Naturmuseum Thurgau, Frauenfeld

Sonntag, 24. Oktober 2021, 10:30 Uhr

Was macht die Riickkehr des Wolfes mit dem Menschen? Tischgesprach
zur Ausstellung «Der Wolf>», Anmeldung erforderlich, Eintritt frei

Museum fir Archadologie Thurgau, Frauenfeld

Mittwoch, 27. Oktober 2021, 14:00 bis 16:00 Uhr

Zinngiessen - ein altes Handwerk selber ausprobieren, Kindernach-
mittag im Museum fiir Archdologie, fiir Kinder von 10 bis 12 Jahren,
Anmeldung erforderlich, Kosten CHF 10.-

Historisches Museum Thurgau, Frauenfeld

Donnerstag, 28. Oktober 2021, 12:30 bis 13:00 Uhr

Ein Schiessunfall anno 1515. Radschlossgewehre und ihre Tiicken,
Museumshappli im Schloss Frauenfeld, Anmeldung erforderlich, Ein-
tritt frei

Museum fiir Archaologie Thurgau, Frauenfeld
Samstag, 30. Oktober 2021, 10:00 bis 13:00 Uhr
Wir bestimmen Ihre Schatze! 23. Bestimmungstag, Eintritt frei

Naturmuseum Thurgau, Frauenfeld
Samstag, 30. Oktober 2021, 10:00 bis 13:00 Uhr
Wir bestimmen Ihre Schatze! 23. Bestimmungstag, Eintritt frei

Naturmuseum Thurgau, Frauenfeld

Sonntag, 31. Oktober 2021, 10:30 Uhr

Der Wolf - Versuch einer Annaherung, Fiihrung durch die Ausstellung
«Der Wolf», Anmeldung erforderlich, Eintritt frei

HISTORISCHES MUSEUM BISCHOFSZELL

Samstag, 2. Oktober 19.30 Uhr

Abendkonzert mit Claudia Kovacs und Jakob Herzog, Barockcello

Zwei Celli, eine Handvoll von Komponisten, mehr bendtigt ein vielseitiges Pro-
gramm nicht. Die Cellistin Claudia Kovacs und der Cellist Jakob Herzog haben
sich auf ein Abenteuer durch die Welt der Cellosonaten des 18. Jahrhunderts
begeben. Ein Programm voller Emotionen, mit einem Spannungsbogen zwi-
schen rustikalen Tanzen, virtuosen Kunststlicken bis hin zu héfischer Eleganz.

Mit dem Historischen Museum Bischofszell befindet sich ein Kleinod barocker
Wohnkultur in der thurgauischen Museenlandschaft. Besonders die Musikalien-
sammlung des Museums hat es dem Cellisten Jakob Herzog angetan, da sie
einen Einblick in die Musikkultur des 18. Jahrhunderts in Bischofszell erlaubt,
zusammen mit den Raumlichkeiten ergibt sich ein aufschlussreiches Bild der
Zeit. Gemeinsam mit der Basler Cellistin Claudia Kovacs hat er ein Programm
zusammengestellt, das ebenfalls die Verhaltnisse der Zeit widerspiegelt.

Die beiden Cellisten spielen auf Originalinstrumenten des 18. Jahrhunderts
und passen sich so in die Sammlung des Museums Bischofszell harmonisch

ein.

Bitte beachten sie die Zertifikatspflicht flir Museen.




™

Katholische Pfarrei Sitterdorf

WICHTIGER HINWEIS BEZUGLICH ZERTIFIKATSPFLICHT

Die neuen Covidvorgaben betreffen auch uns als Kirche.

Die Pastoralraumleitung hat entschieden, dass die Gottesdienste und Feiern im Pastoral-
raum Bischofsberg nicht zertifikatspflichtig sein sollen — daher kénnen nur 50 Personen zu
den Feiern zugelassen werden. Damit diese Vorgabe eingehalten werden kann, finden
sonntags in der Regel zwei Gottesdienste statt: 8.30 Uhr und 10.00 Uhr.

Anlasse in Innenrdumen dirfen ohne Zertifikatspflicht nur mit max. 30 Personen abge-
halten werden. Findet eine Konsumation statt, (Apéros, Kirchenkaffees etc.) ist immer ein
Covidzertifikat notig.

Wir danken fir Ihr Verstandnis.

PASTORALRAUM AKTUELL / KIRCHENVORSTEHERSCHAFT

Erneuerungswahlen

Die Kirchenvorsteherschaft hat beschlossen, die Erneuerungswahlen in die Kirchebehérden
(Kirchenvorsteherschaft bzw. Kirchgemeinderat, Wahlblro, Rechnungsprifungskommission)
zeitgleich mit den Wahlen in die Synode der Landeskirche TG abzuhalten. Die Landes-
kirche hat diesen Termin auf den 13. Februar 2022 festgelegt. Genauere Informationen
erfolgen zu einem spéateren Zeitpunkt, jedoch kann bereits jetzt gesagt werden, dass fir
die Kirchenvorsteherschaft bzw. den Kirchgemeinderat 2 Sitze neu zu besetzen sind.

Sanierung der Stiftsamtei

In bis anhin 13 Sitzungen hat die Baukommission unter der Leitung von BauKo-Prasident
Paul Wirms und Architekt Christoph Biedermann die Sanierung der Stiftsamtei vorbereitet.
Umfangreiche Sondierungsarbeiten haben stattgefunden und in einzelnen R&umen span-
nende Bausubstanz aus friiheren Epochen zu Tage beférdert. Inzwischen wurde mit den
Ausbrucharbeiten begonnen und damit der offizielle Baubeginn markiert.

Fur die ersten, wichtigsten Arbeiten hat die BauKo die Vergabungen vorgenommen - dabei
wurden wo immer méglich lokale Anbieter beriicksichtigt. Ein Uberblick tber die Verga-
bungen kann auf der Homepage des Pastoralraums eingesehen werden:
https://www.pastoralraum-bischofsberg.ch/web/wp-content/uploads/2021/09/Bericht-der-
KiVo-September-2021.pdf.

Die alte Bausubstanz aus friiheren Epochen mit verschiedenartigen Nutzungen einerseits
und heutige Sicherheitsstandards andererseits sowie denkmal-pflegerische Vorgaben
machen die Gesamtsanierung der Stiftsamtei zu einer veritablen Herausforderung.
Einzelne Anpassung gegenlber dem urspriinglichen Konzept waren unumganglich. Ein
regelmadssiger Finanzrapport stellt dabei sicher, dass die Kosten im Griff gehalten werden
kénnen.

Nach wie vor kann die Sanierung lber Bild und Wort auf der Homepage des Pastoralraums
unter https://www.pastoralraum-bischofsberg.ch/renovation-stiftsamtei-bischofszell/
mitverfolgt werden.

Bei Gelegenheit wird die Bauherrschaft die interessierte Offentlichkeit dazu einladen, vom
Fortschritt der Arbeiten vor Ort einen Augenschein zu nehmen.

Thomas Diethelm, Kirchgemeindeprésident
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[ GRUPPEN UND VEREINE

Kirchenkaffee in Sitterdorf

Unser nachstes Kirchenkaffee findet am Dienstag, Dienstag, 6. Oktober, g
nach dem 9-Uhr-Gottesdienst statt. Es gibt immer einen feinen Znini und die

Zeit in geselliger Runde und mit munteren Gesprachen wird sehr geschatzt.

Falls der Anlass im Pfarreisaal durchgefiihrt wird, ist ein Covidzertifikat nétig.

®' Frauengemeinschaft Bischofszell-Sitterdorf

FG-Treff Spiel- und Jassabend

Am 13. Oktober wollen wir uns zum nachsten Spiel- und Jassabend im Pfarreizentrum
Sitterdorf treffen. Wir beginnen unsere Spielrunden um 19.30 Uhr freuen uns auf einen
spannenden und unterhaltsamen Abend.

FG-Herbstmesse

Am Mittwoch, 20. Oktober, sind alle FG-Frauen und weitere Interessierte zur Herbst-
messe eingeladen. Die Feier findet in der Marienkirche Sitterdorf statt und beginnt um
19.30 Uhr. Im Anschluss wollen wir bei einem gemdutlichen Hdck im Pfarreisaal die
Gemeinschaft pflegen - hierfir ist ein Covidzertifikat noétig.

Wir freuen uns Ihren Besuch!

Okumenische Bibelrunde

Am Mittwoch, 27. Oktober, laden wir zum nachsten Bibelgesprach ein.
Wir treffen uns um 19.30 Uhr im evang. Kirchenzentrum Sitterdorf,
beschaftigen uns mit einem Bibeltext, beten, lesen, héren auf Gott,
kommen ins Gespréach und lassen uns beschenken.

‘ ANDACHTEN UND FEIERN

! Tiersegnungsgottesdienst

Am Gedenktag des heiligen Franz von Assisi, der noch heute als
Schutzpatron der Tiere gilt, heissen wir am Sonntag, 3. Oktober
um 10.00 Uhr alle Tierfreunde zum Wortgottesdienst mit
Tiersegnung vor der Kapelle Degenau herzlich willkommen.

Die Feier findet bei jedem Wetter vor der Kapelle statt.

Taizégebet

Am Freitag, 22. Oktober um 19.45 Uhr laden wir ganz herzlich zum Taizéabend in die
Pelagiuskirche Bischofszell.

Wir singen gemeinsam die Geséange aus Taizé, horen einen Text, beten und nutzen die
Stille fir die Begegnung mit Gott. Wir freuen uns auf Ihr Mitfeiern!

Kinderfeier
Am Sonntag, 31. Oktober, wird fur Schilerinnen und Schiler bis

zur 3. Klasse eine Kinderfeier gestaltet. Wir feiern im UG des . “’qb n
Pfarreiheims Sitterdorf und beginnen um 10 Uhr. B ﬁ‘ !-ﬁ

VORSCHAU

Mittwoch, 10. November, 9.00 Uhr: FG-Messe, Bischofszell

Mittwoch, 17. November, 19.30 Uhr: 6kum. Bibelabend, kath. Pfarreisaal
Freitag, 19. November, 19.45 Uhr: Taizégebet, Bischofszell

Donnerstag, 25. November, 19.30 Uhr: FG-Adventseinstimmung, Sitterdorf
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Katholische Pfarrei Sitterdorf

Herzliche Einladung zum 6kumenischen Seniorennachmittag
Donnerstag, 4. November, 14.30 Uhr
kath. Pfarreisaal, Sitterdorf

Nachdem wir im vergangenen Jahr unseren Seniorennachmittag nicht durch-
fihren konnten, freuen wir uns, dass wir nun Frau Marisa Brillmann als
Referentin bei uns zu Gast haben werden. Sie spricht flir uns zum Thema

Wunderwerk Darm

Von allen menschlichen Organen beeindruckt der Darm — ein schleimiges
Schlauchsystem mit wenig appetitlichem Inhalt — am wenigsten. Lange galt er
lediglich als reines Verdauungsorgan, unverzichtbar als Nahrstofflieferant und
Resteverwerter.

Dass er im Organismus jedoch weit Uber diese Aufgaben hinausgehende,
lebensnotwendige Funktionen ausibt und so Gesundheit und Wohlbefinden
entscheidend mit beeinflusst, haben erst wissenschaftliche Erkenntnisse der
letzten Jahrzehnte aufgedeckt. Wussten Sie zum Beispiel, dass der Darm
unseren Schlaf-Wach-Rhythmus mit beeinflusst? Oder dass auch haufig die
Ursache fir Verstimmungszustande im Darm zu finden sind?

Dieses und viel mehr erfahren Sie im Referat — wir diirfen gespannt sein!
Frau Marisa Brillmann ist in Zihlschlacht aufgewachsen. Nach
ihrer Lehre als Drogistin hat sie sich zur dipl. Naturheilprakti- r
kerin TEN hfnh weitergebildet. Nach 6 Jahren Praxistatigkeit im i
Kanton Aargau zog es sie im Jahr 2019 zuriick in den Thurgau,
wo sie in Weinfelden ihre eigene Naturheilpraxis erdffnete. | /.
Erganzend zur Praxistatigkeit unterrichtet Frau Brilimann §
angehende Naturheilpraktiker in verschiedenen Themen der |
traditionell europaischen Naturheilkunde.

Nach dem Referat werden wir Sie mit einem feinen Zvieri verwéhnen.

Transportmoglichkeiten:
Bitte kontaktieren Sie R6bi Mosimann (071 422 49 82) oder
Thekla Hinrichs (071 422 40 49).

Das ganze Team freut sich auf einen schénen Nachmittag mit Ihnen.

Aufgrund der aktuellen Vorgaben gilt fiir diesen Anlass die Zertifikats-
pflicht. Alle Teilnehmenden miissen ein giiltiges Covidzertifikat und eine
ID o.a. vorweisen.
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Ganz herzlich laden wir Sie zu den folgenden Veranstaltungen im Oktober ein!

Gottesdienste am Sonntag, immer um 10° Uhr: (Die Gottesdienste werden ohne
Zertifikat mit 50 Personen in der Kirche, und fiir weitere Gottesdienstbesucher mit
einer Liveiibertragung ins Kirchgemeindehaus in Sitterdorf, durchgefiihrt)

03.10., Sitterdorf, Familiengottesdienst zum Erntedankfest, Team und Pfrn.
Regine Hug, mit einfachem Mittagessen im Freien oder zum Mitthehmen

Gaben fiir den Gabentisch wie Obst, Gemuse, Gebackenes, Eingemachtes
oder Handarbeiten werden am Samstag, 02.10., von 17°° bis 18° Uhr in
der Kirche Sitterdorf sehr gerne angenommen.

10.10., Zihlschlacht, Riickenwind-Gottesdienst mit Band, Team und Pfarrer
Johannes Hug

17.10., Sitterdorf, Pfarrer Peter Keller, Birwinken
24.10., Zihlschlacht, Pfarrer Kurt Witzig, Bronschhofen
31.10., Sitterdorf, Pfrn. Regine Hug, (11°° Uhr Gottesdienst mit Segnung von Leya Senn

Kinderhiieti Die Kinder kénnen ohne Voranmeldung um ca. 9°° Uhr in
Zihlschlacht in der Sakristei und in Sitterdorf im KGH abgegeben
werden (immer dort, wo der Gottesdienst gerade stattfindet).

Kindergottesdienst Sonntag, 10.10. und 24.10., 10° Uhr, im Schulhaus Zihlschlacht
Sonntag, 17.10. und 31.10., 10° Uhr, im Kirchgemeindehaus

Jugendgottesdienst  Freitag, 01.10., 173° Uhr, im Kirchgemeindehaus
Sonntag, 31.10., 095 Uhr, in der Kirche Sitterdorf

Reli-Unti 2. Oberst. Dienstag, 26.10., 17% - 18% Uhr, im Kirchgemeindehaus oder
Mittwoch, 27.10., 163° - 173° Uhr, im Kirchgemeindehaus

Konfirmandenunti Dienstag, 05.10., 17°° - 18% Uhr, im Kirchgemeindehaus oder
Mittwoch, 06.10., 18% - 199 Uhr, im Kirchgemeindehaus

Jungschar/ TC Herbstlager 10. - 16. Oktober
Frauengr. Mittendrin Freitag, 01.10. und 29.10., 09> Uhr, im Kirchgemeindehaus
Seniorenbibelkreis Donnerstag, 07.10. und 28.10., 093 Uhr, im Kirchgemeindehaus

Gemeindegebet Samstag, 09.10., 08° Uhr, im Kirchgemeindehaus
Mittwoch, 27.10., 06°° Uhr, im Kirchgemeindehaus

okum. Bibelgesprach Mittwoch, 27.10., 193 Uhr, im Kirchgemeindehaus Sitterdorf

Strick- und Jassnachmittag
Donnerstag, 07.10., 133° Uhr im KGH (mit Zertifikat)

Stellvertretung Pfarramt: Vom 12.10. — 24.10. ist unser Pfarrehepaar Hug in den Ferien.
Pfarramtliche Stellvertretung: Pfarrer Peter Keller, Birwinken Tel. 071 646 01 05
(der Anrufbeantworter des Pfarramts gibt Auskunft.)

Weitere Informationen: www.evangsitterdorf.ch
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Gas-Spurnasen im Zihlschlacht unterwegs

Ab Oktober 2021 sind bei guter Wetterlage die Gas-Splirnasen der Gasversor-
gung Romanshorn AG in ihrem Gebiet unterwegs um das Leitungsnetz zu
kontrollieren und abzuspiren. Dabei verwenden sie ein hochsensibles elektro-
nisches Splrgerat mit dem sie zu Fuss die Leitungen ablaufen. Hausanschliisse
werden bis zum Hauseintritt Uberprift, weshalb die Kontrollarbeiten je nach
Bedarf, den Zutritt zu einzelnen Grundstlicken erfordern.

Bei schlechtem oder zu kaltem Wetter wird sich das Kontrollieren und Abspilren
des Netzes nach hinten verschieben. Fir die Bewohner und Gaskunden haben
die Arbeiten keinerlei Auswirkungen.

Die Gasversorgung Romanshorn bittet deshalb um Verstandnis, wenn die
Kontrolleure Ihr Grundstick betreten mussen.

Sanierung der Regionalen Tierkorpersammelstelle
Bischofszell 2021

Unsere Finalistin fiir die Wahl zur Apfelkonigin

Sechs junge Damen stehen im Finale fir die Wahl zur Apfelkdnigin 2021/2022.
Mit Dominique Schori aus der Helmishub ist auch eine Kandidatin aus unserer
Gemeinde Zihlschlacht-Sitterdorf vertreten.

Voten Sie mit, liebe Einwohnerinnen und Einwohner, denn am 02. Oktober kann
neben der Jury auch das Publikum mitentscheiden. Nehmen Sie am Online-
Voting vom 02.10.21 teil und unterstiitzen Sie unsere Dominique.

Erhéhen Sie so die Chance, dass die neue Apfelkdnigin aus Zihlschlacht-Sitter-
dorf kommt.

Vielen Dank fir Ihre aktive Teilnahme
Viel Glick Dominique!

Deine Helmishueber Nachbarn

~
y 4
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Die umfangreichen Sanierungsarbeiten der Regiona-
len Tierkorpersammelstelle Bischofszell im Friihjahr
konnten unter der Bauleitung von Kuster + Hager
St. Gallen mit einer sichtbaren Modernisierung abge-
schlossen werden. Der Bodenbelag von zwei Rdumen g
und der Entladungsrampe musste wegen der grossen il
betrieblichen Beanspruchung erneuert werden.

Die Bauzeit konnte ohne Betriebsschliessung geplant werden. Nur in der ersten Phase
mussten die Annahmezeiten fir eineinhalb Wochen eingeschrankt werden. Wahrend
dieser Zeit wurden die Bodenbeldge im Wasch- und Kihlraum sowie auf der Rampe
fachgerecht mit einem Fliessharzbelag erneuert. Die Wintermonate boten wegen den
kihleren Temperaturen ideale Voraussetzungen fiir die Belagsarbeiten, da die Benut-
zung des Kihlraums nicht moglich war. Wahrend den rund zehn Betriebsjahren wurden
Wande und Decke im Waschraum durch die fir die Reinigung verwendeten Chemikalien
stark abgenttzt. Auch die Feuchtigkeit hinterliess ihre Spuren. Mit der neuen Chrom-
stahl-Verkleidung halten sie den hohen hygienischen Anforderungen zuklinftig besser
stand. Des Weiteren musste auch die Wasserleitung ersetzt werden. Flr die effiziente
Hochdruckreinigung wurde eine neue Druckwasserleitung eingezogen. Auch an den
Elektroinstallationen gab es Reparaturen und Erweiterungen.

Waschraum vorher

f

Waschraum nachher

Die Betriebskommission bertlicksichtigte vorwiegend Unternehmer aus dem Gebiet der
9 Vereinsgemeinden. Bereits an der Delegiertenversammlung im vergangenen Juni
konnte eine Bauabrechnung mit Budgetunterschreitung von knapp 5'000 Franken des
genehmigten Baukredits Gber 45'000 Franken in Aussicht gestellt werden.

Pascale Fassler

Prasidentin Regionale Tierkdrpersammelstelle Bischofszell
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Bischofszell EE =

i

VERBAND KVA THURGAU Ruteliholzstr. 5 Tel. 071626 96 21

Zihlschlacht (nur Ortsteil Zihlschlacht) wnw.kvatg.ch lorenzlipp@kvatg.ch  Fax. 071626 96 25

Papier-/Kartonsammlung | Altmetall-Sammlung I

in der PG Zihlschlacht-Sitterdorf

Papier und Karton
bis 7:30 Uhr

» , Datum: Do. 28.10.21 16.00 Uhr — 19.00 Uhr
gut gebundelt bereitstellen Fr. 29.10.21  07.30 Uhr —11.00 Uhr

=== Bitte nicht so, denn es

sind Kinder, welche die Bundel Sammelstelle: Werkhof Zihlschlacht

Bernhauserstrasse 7

tragen werden.

Sammelgut Direkt im Container deponiert werden folgende Artikel:

- - B Metallwaren aller Art
e Bitte nicht zu grosse und schwere ® Fahrrader
= = B |eere Fasser
Paplerbundel B Grosse Masghinen _r_‘nﬂssen zertrennt werden
e Karton gefaltet und mit festen Schnliren gebunden ® Lose Kleinteile in Fasser legen
¢ Karton und Papier bitte trennen Neben dem Container deponiert werden folgende Artikel:
e Keine Milch- und Fruchtsaftverpackungen oder m Kihlgerite
: . ® Kochherde, Geschirrspiiler, Wasch hinen, Tumbl
PaplerWIHdeln - B;)itl.‘,er erde eschirrspuler ascnmaschinen, tumbler
e Kein mit Kunststoff oder Alu beschichtetes Papier
Nicht erlaubt sind B Pneus, Felgen mit Pneus
. . B Fernsehapparate und Elektronikschrott
Der Ertrag der Papiersammlung kommt den Mittelstufenklassen m mit Flussigkeiten gefillite Kanister und Fasser
zugute. Bei Fragen oder wenn die BUndel bis 12 Uhr nicht abgeholt W Farben und Ole .
.. . . B Auto- und Trockenbatterien
wurden, durfen Sie sich unter folgender Telefonnummer an uns m Holz, Plastik, Glas, Textilien
wenden: 076 476 79 38 W Gas-, Sauerstoff- und Azetylenflaschen
Vielen Dank fr Ihre Mithilfe! Bitte das Altmetall im bereitgestellten Container
Morena Martinetti und Sara Steiger deponieren!
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Gesundheitsforderung und Probleme
rund ums Essen

Auch dieses Jahr ladt die Elternschule Bischofszell zu drei interessanten und aktuellen
Veranstaltungen ein. Diese beginnen nach den Herbstferien am 28. Oktober und finden
jeweils in der Aula Sandbankli statt. Die Teilnahme ist kostenlos.

An der ersten von den insgesamt drei Veranstaltungen vom Montag, 28. Oktober vermittelt
Rahel Siedler, Fachfrau BGB BirthCare einen Einblick in die in Vergessenheit geratenen
Behandlungen mit Wickeln und Auflegen, welche zurzeit eine neue Wertschatzung erfahren.
Eine wachsende Zahl von Eltern méchte jedoch ihre Kinder auf natiirliche und sanfte Weise
bei Krankheiten, wie beispielsweise Erkaltungen, selbst pflegen. Dieses «selbst aktiv werdeny,
sowie die Vernetzung von Wissen aus der Schulmedizin und den Erfahrungswerten der
Komplementarmedizin, sind wichtige Bausteine fiir die Gesundheit und zum Wohle der Kinder
winschenswert. In ihrem Referat geht Rahel Siedler auf die Anwendung von Wickel und
Kompressionen ein. Antworten gibt es auch auf die Frage: Wie verwende ich wann welche
Wickel? Beleuchtet werden zudem die Grenzen und Kontraindikationen.

Wertschatzung und Anerkennung

Susanne Vogel-Engeli, Kursleiterin fur Eltern- und Erwachsenenbildung, mochte am Dienstag,
9. November aufzeigen, dass sich eine tragfahige und schéne Beziehung nicht einfach so
ergibt. Kein Paar kommt daran vorbei, dass das Leben neben Freude und Glick auch Heraus-
forderungen und Anforderungen mit sich bringt. Deshalb ist es fir die Referentin wichtig, dass
Paare etwas in ihr vielleicht eintdniges Nebeneinander investieren und damit wieder Schwung,
Wertschatzung und Liebe einkehren kann. Ihr interaktives Referat richtet sich an Paare und
Einzelpersonen, denn es geht in jedem Fall darum, die Verantwortung fiir den eigenen Anteil
zu Ubernehmen und selbst ins Handeln zu kommen. An diesem Abend wird man etwas er-
fahren driber, was die finf Sprachen der Liebe ermdglichen, warum die Selbstfirsorge so
wesentlich ist und wie Wertschatzung und Anerkennung die Beziehung nahren kénnen.

Rund um das Essverhalten

Dass Essstérungen bei Kindern und Jugendlichen zunehmend sind und eine grosse Belastung
fiir die gesamte Familie darstellen, dariiber spricht am Montag, 22. November Katja Hammerli
Keller, Leitende Psychologin im Fachbereich Essstérungen/Adipositas. Sie gibt einen Uberblick
dariliber, dass Essstérungen wie Magersucht und Bulimie ersthafte psychische Erkrankungen
sind, woraus erhebliche Folgeschaden resultieren kénnen. Daneben gibt es auch immer mehr
Uibergewichtige Kinder, welche dadurch in der Entwicklung und im sozialen Kontakt erhebliche
beeintrachtigt sind. Ein friihzeitiges Erkennen von problematischem Essverhalten und das
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Wissen um adaquate Behandlungsmoglichkeiten sind fiir die Referentin zentral. An diesem
Abend prasentiert sie praktische Tipps und Antworten auf Fragen rund um das problematische
Essverhalten. Auch dieses Jahr versprechen die drei Veranstaltungen lehrreiche und interessante
Informationen. Sie geben den Eltern und weiteren Interessierten Antworten und Inputs fiir den
Erziehungsalltag. Der Eintritt ist frei.

Fir die Referate gilt grundsatzlich gemass den Vorschriften des Bundes die Zertifikatspflicht.
Eine Anmeldung ist nicht nétig. Einzig das Referat am 9. November «Du und ich —ich flir uns»
wird ohne Zertifikatspflicht, dafiir mit begrenzter Personenzahl durchgefiihrt. Eine Anmeldung
fur diesen Abend ist deshalb erforderlich (franziska.lenzin@schule-bischofszell.ch).

Werner Lenzin

Bild: Janine Fedi-Richter, Prasidentin Franziska Lenzin Lendenmann und Sandra
Beeler (hinten), Eva Hotz-Eisenegger), Jens Havenstein und Christoph Biedermann
(vorne). BILD: zVg.
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Mit Freude dlrfen wir lhnen hier unseren Betrieb vorstellen.
Das Familienunternehmen existiert seit 1994 und zeichnet sich in erster Linie durch ihre

[ X
einzelnen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus.
s s e l Als Ausbildungsbetrieb legen wir grossen Wert darauf, fachliche wie auch soziale
Kompetenzen an die jungen Menschen weiterzugeben.

Schreinerei Holzbau Fenster Nebst unserem bekannten und bewahrten Angebot von Schreiner- und Fensterarbeiten
8589 Sitterdorf 071 422 41 21 tfag.ch bieten wir seit diesem Frihjahr neu auch klassische Holzbauarbeiten an.

Far mehr Informationen sind Sie herzlich Willkommen bei einem Besuch bei uns in Sitterdorf
oder auf unserer neu gestalteten Homepage tfag.ch

......

-

Pedro Lino Florian Bernhard Cornel Daniel Lucia " Felix Miro Corinne
Thomas Thomas Ruth Thomas Mefail Roman Nue Pirmin Ramon Aldo Roland
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Erganzung Team Erntehelfer

Zur Ergdanzung unseres Teams suchen wir noch Erntehelfer (w/m)
Gerne auch motivierte Personen im Rentenalter

Einsatze nach Absprache ab sofort bis Ende Oktober

Bei Interesse bitte melden bei:

Christian Huber, Mattenhof, 8588 Zihlschlacht

079 756 96 79 / 071 422 30 59

SRK Babysitterkurs in Sitterdorf

Hallo liebe Jugendlichen aus der Umge-
bung Bischofszell. Wir, die Gruppe «miten-
and» organisieren dieses Jahr am 29. &
30. Oktober auch wieder einen Babysitter-
kurs vom Schweizerischen Roten Kreuz
aus. Der Kurs findet im Saal bei der Kath.
Kirche in Sitterdorf (Zihlschlachterstrasse)
statt, damit ihr auch bequem selber dahin
kommt. Er dauert 10 Stunden und unter-
richten wird Euch eine dipl. Pflegefachfrau.

Also los, meldet Euch gleich Uber die |

Homepage vom SRK TG unter der Rubrik

Bildung an. (www.srk-thurgau.ch) Dort & W4

erfahrt ihr alle Details Uber die Kosten,
Mindestalter und so. Wir freuen uns Uber
moglichst viele Anmeldungen.

Bei Fragen dirft ihr Euch gerne auch bei Sandra Beeler melden. Sie ist die
zustandige Babysittervermittlerin von Bischofszell und Umgebung. Zu erreichen
ist sie via mitenand.bischofszell@bluewin.ch oder via Handy 078 714 70 70 &

071 422 64 63.

Auch Eltern die einen Babysitter suchen kdnnen sich bei Sandra Beeler melden.
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Conex familia Mitter-und Vaterberatung
Beratungsdaten 2021 der Gemeinde Zihlschlacht-Sitterdorf

Am 1. Mittwoch des Monats, Lehrerzimmer Mehrzweckgebaude Sitterdorf
Von 15:00 bis 16:00 Uhr

Am 3. Mittwoch des Monats, Kleinsaal Schulhaus Zihlschlacht

Von 14:00 bis 15:30 Uhr

Januar:

Februar:

Marz:

April:

Mai:

Juni:

Juli:

August:

September:

Oktober:

November:

Dezember:

06.01.2021
20.01.2021

03.02.2021
17.02.2021

03.03.2021
17.03.2021

07.04.2021
21.04.2021

05.05.2021
19.05.2021

02.06.2021
16.06.2021

07.07.2021
21.07.2021

04.08.2021
18.08.2021

01.09.2021
15.09.2021

06.10.2021
20.10.2021

03.11.2021
17.11.2021

01.12.2021
15.12.2021

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht

Sitterdorf
Zihlschlacht
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benevol

Medienmitteilung
Wechsel bei der Geschaftsfiihrung

Nach vierjahriger Tatigkeit Ubernimmt die jetzige Geschéftsflihrerin Sabina Peter Kostli
am 1. Oktober 2021 das Prdsidium der Gemeinde Huttwilen. Mit Geschick und Hart-
nackigkeit vertrat sie in diesen Jahren die Interessen von benevol Thurgau, der Fachstelle
fir Freiwilligenarbeit, und gab ihr ein Gesicht in der Offentlichkeit. Ihr Engagement reichte
weit Uber die normalen Aufgaben als Geschaftsfihrerin hinaus und dank ihrem grossen
Netzwerk konnte sie die Anliegen und neuen Herausforderungen der Freiwilligenarbeit in
der Offentlichkeit und der Politik Gehér verschaffen. Massgeblich konnten neue Projek-
tideen ausgebaut oder verwirklicht werden, seien es die Kursreihe «Vereinsschmiede»
in Zusammenarbeit mit dem Kanton Thurgau, Aktivitdten zum Internationalen Tag der
Freiwilligen und zur Sensibilisierung junger potentieller Freiwilliger — um nur einige zu
nennen. Der Vorstand bedankt sich ganz herzlich bei Sabina Peter Kostli fiir die gemein-
same Zeit, die gute Zusammenarbeit und ihre wertvolle Arbeit.

Am 1. September 2021 hat Frau Conny David, Salmsach, die Funktion als ihre Nachfolgerin
bei benevol Thurgau in einem reduzierten Pensum aufgenommen. Ab Dezember 2021
wird sie diese Aufgabe ebenfalls mit einer 50% Stelle ausfiihren. Conny David war Uber
10 Jahre an der Universitat St.Gallen beschaftigt und engagiert sich nebenamtlich in ver-
schiedenen Organisationen und Kommissionen. Sie Gberzeugte den Vorstand mit ihrem
professionellen Leistungsausweis sowie mit ihrem vielféltigen freiwilligen Engagement.

Der Vorstand wiinscht ihr einen guten Start und viel Befriedigung als Geschaftsfiihrerin
der Fachstelle fir Freiwilligenarbeit im Thurgau.

Die offizielle Verabschiedung von Sabina Peter Kostli und Begrissung von Conny David
findet im Rahmen der Jubildumsfeier von benevol Thurgau am 23. September 2021 statt.

Ansprechperson:

benevol Thurgau

Paul Engelmann, Prasident
Freiestrasse 10, 8570 Weinfelden
Tel. 071 622 30 30
info@benevol-thurgau.ch
www.benevol-thurgau.ch

Weinfelden, 10. September 2021
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Information Kinderturnen "KITU" Zihlschlacht

Juhuiii!!! Schon bald ist es wieder soweit, wir starten mit dem Kin-
derturnen in Zihlschlacht. Nachstehend findet Ihr die detaillierten
Informationen dazu.

Start: 16. November 2021 (nach der Turnernacht)
Ende: 28. Juni 2022
Zeit: Gruppe 1: 15.45 Uhr - 16.45 Uhr

Gruppe 2: 17:00 Uhr - 18:00 Uhr

Ort: Turnhalle Zihlschlacht
Wer: Kindergartenkinder
Kosten: Fr. 60.00

Anmeldeschluss: 31.10.2021

Die 1. Lektion ist eine Schnupperlektion. Wir bitten aber trotzdem bis
Ende Oktober um Anmeldung, damit wir die verbindliche Gruppen-
einteilung machen kénnen. Ohne Abmeldung bis 23. November 2021
gilt die Anmeldung als definitiv.

Weitere Informationen inkl. Anmeldeformular findet Ihr unter:
www. kitu-zihlschlacht.ch

Wir freuen uns viele turnbegeisterte Kinder zu begrissen!

Claudia, Simone, Pamela, Pia und Conny
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Okumenischer
Jass- und Spielnachmittag

im Evang. Kirchgemeindehaus Sitterdorf

Donnerstag, 07. Oktober 2021
13.30 — 16.30 Uhr

Jassen und

in gemutlicher Gesellschaft

Kaffee und Kuchen

geniessen

Wir freuen uns auf Euch

Evang. Frauenverein Sitterdorf — Zihlschlacht

Einlass nur mit Covid Zertifikat, Schutzmassnahmen BAG

Christa Ackermann, Tel. 071 422 32 05

Gutes aus Ihrer Ndhe
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Ab 14. September 2021 gibt es bei uns wieder jede Woche Blut- und
Leberwirste sowie fix fertig gekochter Fohlenpfeffer.

Auf Ihren Besuch freut sich:

Otto Baumgartner Metzgerei — Viehhandel
Amriswilerstrasse 51

8589 Sitterdorf

071 422 28 74

Vom 10. - 17. Oktober 2021 bleibt unser Geschaft geschlossen.

Metzgerei - Viehhandlung
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Einladung
Zum

Raclette-Plausch

Freitag 22. Oktober 2021
Samstag, 23. Oktober 2021
ab 19:00 Uhr im Mehrzwecksaal Muolen

Geniess in gemutlicher Runde
ein feines Raclefte a discrétion

Mit Barbetrieb

Chumm doch auv, es isch da Plausch!

Wir freuen uns auf euren Besuch

Schutzen Oberegg-Muolen

Blihe dort, wo du gepflanzt bist!

Wir alle sind in bestimmte Lebensumstande "eingepflanzt". Sie
erscheinen manchmal so Ubermachtig, dass es uns unmoglich
erscheint, zu "blihen”. Der vergleichende Blick auf den viel
blumigeren und schoneren Garten der Nachbarin, Freundin,
Schwester macht uns oft mutlos. "Bliihe dort, wo du gepflanzt
bist!" ist ein Prinzip, das uns auch in der Bibel begegnet. Gottes
Wort macht uns Mut, nicht aufzugeben — trotz Sturm und Wetter.
Was hilft meiner Lebensblume, sich zu entfalten und zur vollen
Bliite zu reifen? Gonne deinem Lebensgarten diese Zeit der
Ermutigung und Inspiration!

Wann und wo?
3.November 2021 09.00 Uhr Bitzihalle

Referentin

Dr. Debora Sommer studierte in der Schweiz und Sitidafrika
Theologie. Sie ist Studienleiterin Fernstudium am
Theologischen Seminar St. Chrischona sowie freiberufliche
Referentin und Autorin. Sie ist verheiratet, zweifache Mutter
und lebt in Strengelbach (AG).

Musikalische Umrahmung
Philippe Frey und Team

Kosten: CHF 15.-

Anmeldung bis 31.0ktober bei:
Agi Scheiwiler 071 422 61 45 / www.intemetkirche.ch

Das Team freut sich auf ihren Besuch!
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I
Sonnenrain

WOHNHEIM

Zehn Jahre WG Freihofcity, Wohnheim Sonnenrain

Am 4. Januar 2011 war es so weit. Nach einer ldngeren Planungsphase fir eine Aussen-
wohngruppe konnte das Projekt WG Freihofcity mit vier Bewohnenden und funf Mitarbei-
tenden gestartet werden. Der Name «Freihofcity» ist auf die Lage an der Freihofstrasse in
Kreuzlingen zuriickzufiihren. Hochmotiviert und mit vielen Ideen, auch der Bewohnenden,
wurden die ersten Schritte unternommen und so der Grundstein fir die WG gelegt.

Mit gemeinsamen Planen, Wiinschen und Zielen entstand mehr und mehr die WG, so
wie sie heute ist. Ein Ort, wo man sich zu Hause flihlen kann, an dem gelacht und ge-
weint werden darf und wo immer jemand da ist, mit dem man reden kann.
Selbstandigkeit ist seit Beginn ein wichtiges Thema. Jeder Mensch, der hier lebt, soll
grosstmadgliche Autonomie besitzen. Dazu gehdért das eigene Zimmer, der Wohnraum
und sich das Leben so zu gestalten, wie man es fir richtig halt.

Fir eine passende Tages- und Wochenstruktur der Bewohnenden wurde ein Beschaf-
tigungs- und Arbeitsraum gesucht und auch gefunden. Im Sommer 2020 wurde dieser
dann an die Konstanzerstrasse 31a in Kreuzlingen verlegt.

Mit seinen schénen Schaufenstern und der grossartigen Auswahl an selbstgefertigten
Produkten soll das Atelier Passanten dazu animieren reinzuschauen, denn Uber Be-
such freut man sich immer.

In den vergangenen zehn Jahren gab es Bewohnende, welche inzwischen wieder
selbststandig im eigenen Zuhause leben kénnen. Aktuell sind sieben Bewohnende in
zwei Ubereinanderliegenden Wohnungen und bewaltigen den Alltag miteinander mit Un-
terstlitzung des Betreuungspersonals. Mittlerweile ist die WG mit ihren Bewohnenden
und Mitarbeitenden im Haus und der Umgebung sehr gut eingegliedert. Die Nachbarn
interessieren sich fur unsere Wohnform und es entstehen zunehmend Freundschaf-
ten mit ihnen, was zusatzlich das Gemeinschaftsgefiihl und den integrativen Gedanken
starkt. | R

-

Die Freizeitgestaltung ist ein wertvoller und bereichernder
Teil des Alltags aller und ist bei uns ein wichtiger Bestand-
teil der Wochengestaltung. Bei unterschiedlichen Bewoh-
nenden treffen individuelle Interessen und Wiinsche fir
die Freizeitgestaltung aufeinander. Trotz der Breite der
Interessen, ist es ein Anliegen der Mitarbeitenden, allen
Wiunschen gerecht zu werden.

Das Klettern in der Kletterhalle ist nicht nur eine kdrper-
liche Herausforderung, sondern auch eine mentale. Das
halt aber auch Bewohnende mit Hemiplegie nicht davon
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Sonnenrain

WOHNHEIM

ab, es zu versuchen. Nur mit einer Korperhalfte zu klettern, das erfordert sehr viel
Ehrgeiz und Anstrengung. Zeigt aber auch, dass mit richtiger Einstellung, Durchhalte-
vermdgen und Motivation viel mehr erreicht werden kann, als manch einer zu denken
vermag.

Fur eine Erfrischung bietet sich das nahgelegene Freibad Hornli wunderbar an. Dort
kann entspannt, abgekihlt und natlrlich gebadet werden. Im Sommer werden daher
regelmassige Besuche ins Schwimmbad oder an den See unternommen, wobei ein
Eis selbstverstandlich nicht fehlen darf! Kreative Mitarbeitende, wie auch Bewohnende,
denken sich immer wieder tolle Projekte aus, so zum Beispiel der Bau einer Lounge, die
nun als gemitliche Sitzecke auf der WG-Terrasse dient.

Und ganz nach dem Sprichwort «Not macht erfinderischy, ist
auch folgendes Projekt entstanden; Die Bewohnenden planten
und bauten eine Leinwand, die als Public Viewing wahrend der
= EM diente. So konnten die Spiele, trotz der vielen Corona be-
dingten Einschrankungen, direkt im Grossformat verfolgt und
4 bejubelt werden.

Die Bewohnenden werden darin unterstitzt und bestarkt, ihre Freizeit auch allein zu
planen und zu gestalten. Bei individuellen Wiinschen, wie beispielsweise Konzertbesu-
chen, werden sie durch Mitarbeitende in der Planung und Umsetzung unterstitzt. Ziel
ist, ein Erlebnis zu schaffen, welches vom Klienten barrierefrei genossen werden kann.

Urlaub ist ein wichtiger Bestandteil im Leben
vieler und gehort inzwischen, als Gegenpart
zur Arbeit, zu einem ausgeglichenen Leben
dazu. Um dies auch den Bewohnenden der
WG Freihofcity zu ermdglichen, werden jedes
Jahr Ferien an einem schénen Ort angeboten.
Dieses Jahr ging es mit zwei Campern an die |
Sidkiste Frankreichs, wo das Meer und die
Sonne in vollen Ziigen genossen wurden.

Roger Altherr, Mitarbeiter WG Freihofcity
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WOHNEN - PFLEGEN - BETREUEN

Ab 11. September
Herr Theo Felix, Heimkunstler und
Auftragsmaler aus Frauenfeld stellt
im SATTELBOGEN Restaurant
seine Olbilder aus.

Sonntag

10. Oktober, 15:30 Uhr Seemannslieder
Samstag

23. Oktober, 15:30 Uhr Italienische Folklore
Voranzeige

Samstag

6. November Buffet a discretion
11:00 Uhr — 14:00 Uhr Schwyzerdérgeli-Duo

mit Mathias Zogg und Martin Muller

Der Besuch im SATTELBOGEN Restaurant ist nur gegen Vorweisung
eines COVID-Zertifikat und einem gultigen Personalausweis moglich.

Das SATTELBOGEN Restaurant ist taglich von 9:00 bis 19.00 Uhr fir Sie
geoffnet. Abends auf Anfrage.

SATTELBOGEN - Sattelbogenstrasse 11 - 9220 Bischofszell
Tel. 071 424 03 00 - Fax 071 424 03 33
Mail info@sattelbogen.ch - Internet www.sattelbogen.ch

,  Erlebnis

TE ciochLarz
) to (=]
j‘ﬁ i elr* :—

Das Erlebnisflugplatz - und OK - Team =
bedankt sich herzlich bei Ihnen allen

fiir thren Besuch

i i G

- und fiir Ihre Loyalitdt an den Erlebnistagen 202

— Schén, dass Sie
einen Teil an unserem Fest waren.

Wir freuen uns,
wenn Sie uns auch weiterhin besuchen
und wir Sie wieder begriissen diirfen.
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Flugplatz Spruch des Monats:
Lieber ein guter Nachbar als ein ferner Freund

Man sollte 6fter einfach mal so Danke sagen
Fir all die Falle, in denen man es vergessen hat.

Gute Nachbarn sind ein echter Schatz.
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Luftgewehr-
Schiesskurs U

SPORTSCHUTZEN
SITTERDORF

2021 /2022

Waochentlich ab Mittwoch 27.0ktober 2021 ab 18.15 Uhr

beginnt auf der 10m Schiessanlage in der Mehrzweckhalle — Sitterdorf
der Winter-Nachwuchskurs der Sportschiitzen Sitterdorf

Jugendliche im Alter zwischen 8 bis 20 Jahren, die sich fiir diesen Sport interessieren
erhalten die Moglichkeit, unter Aufsicht sich im sportlichen Schiessen zu tétigen.

Die Schiessausriistung und Sportgerite werden vom Verein zur Verfiigung gestellt.

Unkostenbeitrag Fr. 25.--

Es besteht auch die Moglichkeit an den ersten 2 Kurstagen einfach einmal zu
schnuppern, und den erfolgreichen jugendlichen Schiitzen iiber die Schultern zu
schauen.

Das Luftgewehr Stehendschiessen ist ein Konzentrationssport, es tragt sehr viel der
Personlichkeits- und Konzentrationsbildung bei. Es ist dadurch auch fiir die
Jugendlichen sehr empfehlungswert

Wer Interesse hat am Nachwuchskurs von den Sportschiitzen Sitterdorf
Kommt am Mittwoch 27. Oktober 18.15 Uhr in die MZH-Sitterdorf

<
Anmeldung fiir Luftgewehrschiesskurs 2021 / 2022

Andreas Graf Amriswilerstr.63 8589 Sitterdorf resgrafl@bluewin.ch

NAME : oo VOrname :......ccccooveevveevieecieeecieeeieeeneens Geb.Dat. ........
AdIESSE & v [ 4 A USRS P SRRSOt
Tel. P i Tel. Mobil: oo WhatsApp Ja/Nein
Bl

Flossrennen Info-Abend am 28. Oktober 2021
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Der Verein Flossrennen flihrt zum ersten Mal einen Informationsanlass
fur interessierte Neuflésser durch. Mit spannenden Videos und Bildern
werden die wichtigsten Regeln rund um das Rennen auf Sitter und Thur
erklart. Dazu sind alle interessierten Personen eingeladen. Es braucht
keine Anmeldung und der Event ist gratis.

Datum: 28.0ktober 2021, 19.00Uhr
Ort: Blrgersaal im Rathaus Bischofszell, Marktgasse 11

Wir freuen uns auf einen informativen Abend und spannende Ge-
sprache. Impressionen zum Anlass sind auf ww.flossrennen.ch im

Register Galerie anzuschauen.

OK Flossrennen
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Niklaus ™

> —

Profitieren Sie mit einer modernen

Photovoltaikanlage von der Kraft der Sonne

Taglich lassen sich immer mehr Menschen von der unerschépflichen, kostenlosen Energie der
Sonne faszinieren. Méchten Sie Ihren Strom selber produzieren und so vom Eigenverbrauch
des deutlich gtnstigeren, selbst erzeugten Stroms profitieren?

Elektro Niklaus AG, Bischofszell, +41 71 422 37 37, info@enb.ch

Ein Unternehmen der Burkha'ter
Group

360° Schweizer Elektrotechnik

— mehr Freizeit fir sich??
Eine Reinigungsfee libernimmt
ihre Arbeit

Wir haben die optimale L6sung, gerne stellen wir lhnen
kostenglinstig eine Reinigungskraft zur Verfligung. Nach
ihren Beddrfnisse:

* Reinigungsarbeiten

o Fensterreinigung (Frihling/Herbst)
e Buros und Geschéaftsraume

« Wohnungs- oder Hausendreinigung

Top Temporir Steiner
Degenau
9220 Bischofszell

Telefon 071 430 01 90
Mobile 079 507 41 64

Unsere Erfahrung garantiert eine hohe Zufriedenheitsrate bei info@toptemporaer.ch
unseren Kunden www.toptemporaer.ch

Zogern Sie nicht — rufen Sie uns unverbindlich an. TOP TEMPORAR STEINER
ﬁ/ kompetent und fair

-in Gewerbe und Landwirtschaft

Electrolux-Aktionswochen

Bis zu 60% Rabatt
auf unsere
Electrolux-Gerdte

=]t [
% pezag24.ch
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Gratis

Abwesenheit Arztpraxis Zweiradentsorgung |
Wilenstrasse 8

8588 Zihlschlacht

Wegen Ferien geschlossen:

9. Oktober bis
17. Oktober 2021

Martin Schuerpf
Zweirad und Maschinenverwertung

CH-8588 Zihlschlacht, Riet 6
Telefon 076 340 98 45

rehaklinik
ZIHLSCHLACHT

Prompte Abholung von Velos,
Mofas und Motorrader sowie
aller Benzinaartenaerate.
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Ti thi - Qi Cfmnﬁ fie Bcainneﬂ

Lektion a 90 Minuten / Freitagmorgen von 09.00 —10.30 Uhr

(Beginner / Einsteiger herzlich willkommen / Ein Platz wartet auf Dich!)

. Sanfte Dehnbewegungen bis zu hoher Kérperspannung aus der Spiraldynamik (stehend)

* Beinhaltet Faszien Training, Riicken-Spiraldynamik, Mentales Training, Atemtechnik, Beweglichkeit, Kondition,

Entspannung durch kérperliche Hochstleistung, etc.

>

Keine Voraussetzungen notwendig, bequeme Kleider und elastische Schuhe/rutschfeste Socken/Barfuss

>

Schnuppern 2-3x gratis / Probe 10 er Abonnement Fr. 230.— / Halbjahresabonnement

>

Training in Bischofszell, Sulgerstrasse 29 (Tubi-Geb&dude im 2. Stock)

>

Fir jedes Alter und jede gesundheitliche Konstitution geeignet!

Bitte anmelden unter
www.tcqg.ch

Tel: +41 79 447 93 13; E-Mail: daniela@limoncelli.ch

Herzlich Willkommen!

SATTELBOGEN

WIR EMPFEHLEN UNS FUR

B Familienfeiern ® Geburtstagsessen

B Dankesessen B [eidmahle

® \ersammlungen ® Tagungen/Seminare

INFRASTRUKTUR

B 80 Platze tagsuber

m 150 Platze ab 19.00 Uhr
B Moderne technische Infrastruktur <4

RESERVATION
Ihre Reservation nehmen wir gerne unter
Tel. 071 424 03 00 entgegen.

2 £

SATTELBOGEN

TIHNEN « PFLEGEN « BETREUEN

C‘Ragz_,t...

RESTAURANT

SATTELBOGEN
Sattelbogenstrasse 11 - 9220 Bischofszell
info@sattelbogen.ch - www.sattelbogen.ch

m Wert Yo"

Panasonic-TV &

+ 1 Jahr TV-Abo

Jetzt wechseln: quickline.ch/tv

FEE T gy

Das schlagt ein!
Jetzt am Bodensee.

TESTSIEGER

999~
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Rotkreuzfahrdienst
Bischofszell und Umgebung

Menschlichkeit macht mobil.
Haben Sie einen medizinischen Termin?
Ist die Benutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel schwierig flir Sie
oder bendtigen Sie eine Begleitperson?
Dann engagieren Sie den Rotkreuz-Fahrdienst.
Freiwillige des Rotkreuz-Fahrdienstes begleiten Sie von Tir zu Tar.

Kontaktaufnahme: 032 510 57 87

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanfon Thurgau
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Elternnotruf

Telefonberatung
Die Beraterinnen und Berater stehen Ihnen rund um die Uhr unter
0848 35 45 55 zur Verfligung. Vertraulich, anonym und kostenlos.

E-Mail-Beratung
Sie kénnen Ihre Sorgen und Fragen in einem E-Mail schriftlich mitteilen.
Sie erhalten so rasch wie mdglich eine persdnliche Antwort.

Face-to-Face
Sie kénnen sich hier fir eine persdnliche Beratung in der Fachstelle des
Elternnotrufs in Zlrich anmelden.

Bildung

Es werden Kurse, Vortrdge und Workshops zu E l t ern

unterschiedlichen Themen fur Eltern oder

Fachpersonen angeboten. n O t I' 'IJ. f
0848 35 45 55

24h Hilfe und Ber

Elektroauto mieten bei der Garage Briigger AG, Zihlschlacht:
Mitsubishi i-MIiEV 100% Elektrisch — 0% CO2 Kategorie A
Geniales Kurzstrecken- und Pendlerauto

Reservationen nimmt die Garage Brugger AG unter folgender
Telefonnummer gerne entgegen: 071 422 27 09.
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GZA

8588 Zihlschlacht

Die besten Dinge im Leben sind nicht die,

die man fiir Geld bekommt.

(Albert Einstein, 1879 —1955, Physiker)





